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EI. SABAT:

El sabat és el sete i ultim dia de la setmana jueva en qué els jueus no poden
fer res en tot el dia, segons les lleis de Moiseés. Es la celebracid més important
del calendari jueu. El proposit del sabat, des d'un punt de vista liturgic, no és el
descans en si, sind la commemoracio i I'observacio, simbolitzats per dues
candeles que s'encenen just abans del comencament del sabat. L’adefina es
un plat que es deixa coure durant la nit passada i se’l mengen pel sabbat per
com que no poden cuinar, ja tinguin algu preparat i no morir-se d’asco al sofa



ELS NAIXEMENTS:

Anys enrere quan neixia una criatura es feia una petita cerimonia (diferent segons si
és askenazita o sefardita) i es llegeixen textos del Talmud. Pero és habitual que les
families es trobin i facin un menjar, que no és de joia sin6 de dol (amb llegums
secs, ous, etc.)

D’una banda el poble jueu ha estat molt perseguit al llarg de la seva historia i, de I
altra, els jueus creuen que abans de néixer els fetus coneixen tota la Tora (la llei),
pero que en neéixer I'oblidem de manera que caldra aprendre-la a poc a poc al llarg
de la vida. El judaisme, un nen neix pur, completament lliure de pecat. Preguen
cada dia "Oh Déu, I'anima que em vas donar és pur. Ha creat, et va donar forma, es

respirava en mi"



ELS ALIMENTS:

Els aliments que sén acceptats per el consum en el judaisme s'anomenen Caser,
que significa apte o adequat, i el contrari es Terefa, que significa impropi.

Els aliments prohibits son:

Els animals remugants que no tenen la peulla partida en dos: el camell i la
llama.

Els animals amb la peulla partida, perd que no sén remugants: el porc,
I'nipopdétam i el porc senglar.

Els animals que ni sdn remugants ni tenen la peulla partida el dos, com per
exemple: El cavall, el conill, el gos...

Els ous fecundats que tinguin una taca a la clara o una mica de sang.

De les aus: el corb, el falcd, la grulla, la gavina, la cigonya..

Marisc, moluscs y invertebrats marins.

Cualsevol animal invertebrat.

Reéptils, amfibis.
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Aliments permesos:

Les fruites, verdures, y en general productes de la terra.

Animals remugants i amb la peulla partida en dos com: la vaca, el bou, la
cabra, l'ovella, el xai, el cérvol y el bufal.

Aus: la gallina, el pao, I'anec, el colom, I'oca, la tortula, la perdiu.

Ous sense fecundar.

Peixos sense aletes ni escames: com la tonyina, el salmo, el bacalla, la

truita, la carpa , la daurada, el llobarro, el llu¢ i el mer.
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ELS CASAMENTS.:

Es extrany que un jueu adult sigui solter. Sén els nois qui han de buscar
parella, perque va ser Adam qui va perdre una costella. Per al judaisme
ortodox nomeés €s jueu qui és fill de mare jueva. L’homosexualitat és el pecat
intolerable per a la Llei jueva.Un casament jueu es fa habitualment a la tarda o
a primeres hores del vespre i és habitual que tant el marit com I'esposa dejunin
fins llavors. Molt sovint es lloguen salons d'un hotel, perd sempre és un acte
molt significatiu al qual es conviden familiars. La familia porta la noia (sota un
parament nupcial) i es troba amb el noi, s’'intercanvien els anells (que
antigament eren de cuiro). Les families llencen grans de blat i entonen
benediccions.






